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 CONTENU DE LA FORMATION 
 
Respecter et faire respecter la règlementation en 

vigueur en formation et dans sa spécialité 

Compléter les documents administratif et pédagogique  

Recueillir et transmettre les éléments de suivi et de preuves  

Repérer et prévenir les risques liés aux activités professionnelles 

Faire respecter le règlement intérieur 

Assurer une veille technologique et réglementaire 

 

Réaliser une veille pour maintenir son expertise de 

formateur et de professionnel dans sa spécialité 

Identifier les sources et les documents de référence  

Identifier les évènements significatifs et les évolutions de sa 

spécialité et la formation professionnelle 

Vérifier les sources et les informations 

Actualiser les contenus de formation 

Anticiper l’obsolescence des outils de formation 

 

Analyser ses pratiques professionnelles 

Choisir des situations relevant de sa responsabilité et ses pratiques 

Différencier fait, opinion et sentiment 

Entendre et accueillir les retours 

Utiliser les techniques d’auto-évaluation, et d’analyse réflexive 

Se distancier des vécus émotionnels et affectifs 

Prendre du recul sur ses pratiques et comportements 

Exploiter l’analyse pour améliorer ses pratiques 

                                                                       Stage obligatoire de 70 heures. 
 

21 heures de formation en présentiel ou distanciel synchrone 
+ 10 heures d’accompagnement à la certification 
+ 40 heures de formation en e-learning 
+ 2 heures d’accompagnement individuel 
 
Modules de e-learning :  
Apprendre à apprendre 
Utiliser les outils numériques pour créer des supports  
Technique de recherche de stage 
Les enjeux de la RSE 

 
Le délai d’accès est de un mois maximum. 

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Des aménagements sont possibles. 

  Objectifs 

Obtenir le Certificat de Compétences 

Professionnelles 4 du Titre Professionnel 
« Formateur Professionnel d’Adultes » 
 

 A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

• Mettre en œuvre la réglementation 

• Réaliser une veille pédagogique et une veille 

professionnelle 

• Analyses ses pratiques de formateur 

 

  Public visé 

Chef d’entreprise, salarié, travailleur indépendant, 
formateur débutant 
 

  Prérequis / Niveau 

Maitriser le français. 
Justifier de 3 ans d’expérience dans son domaine 

Maîtrise autonome des outils numériques 
 

  Durée & Coût 

143 heures de formation : 1150 € dont 100€ de 
frais de certification 
Eligible CPF 
 

 Moyens pédagogiques, techniques 

Méthodes pédagogiques : expositive et 

interrogative  

Mises en situation, échanges 

Accès à l’espace formation 

Elaboration d’une boite à outils pédagogiques 
 

  Intervenant 
Formateurs spécialisés 
 

  Suivi et évaluation 

Tests, QCM, exercices, mise en situation 
Questionnaire de satisfaction. 
Attestation de formation. 

Accès à la Certification CCP4 

CCP4 : INSCRIRE SA PRATIQUE PROFESSIONNELLE DANS UNE DEMARCHE 
DE QUALITE ET DE RESPONSABILITE SOCIALE DES ENTREPRISES 

http://www.mathacademie.fr/

